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Lifestyle

'CE N'EST PAS PARCE QU'ON ORGANISE SES VACANCES AU DERNIER
MOMENT QU'ON N’A PAS LE DROIT A DES SEJOURS DE REVE.

LA PREUVE AVEC CETTE SELECTION DE DESTINATIONS FUNKY, ECOLO
ET CHIC, SPECIALEMENT DEALEES POUR LES LECTRICES DE GRAZIA.

Par Dominique Sayidan et Alfred Escot [ Dossler coordonné par Charlotte Roudaut
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LA MALAISIE EN MODE GREEN

POUR QUI? Les stressées qui roulent en Prius. Confortablement installées
dans des pavillons malais en teck, concus comme les istanas, les palais des sultans
du xvi° siécle, elles pourront toralement décompresser. Et si en plus, les plages
de sable blanc et la jungle tropicale sont 4 deux pas...

ON FAIT QUOI? On plonge dans le grand vert du parc national du Taman
Negara, avec ses étonnants paysages couleur chlorophylle i la rencontre des singes,
des tigres, des éléphants, des pacifiques varans ou des oiseaux exotiques
multicolores. On tente la croisiére sur la riviere Marang a la découverte des

plus hautes chutes d'eau d'Asie. On enfourche son vélo pour se rendre au marché
des artisans et en rapporter une tonne de sarongs (piéces de tissu).

LE DETAIL QUI TUE. Au Spa Village, 'un des plus réputés d’Asie, on vous

initie a la médecine malaise par les plantes dont l'efficacité est prouvée depuis

plus d'un millénaire. On y pratique tous les massages malais, mais aussi ayurvédiques
ou la réflexologie plantaire dans un luxuriant jardin tropical. Envodtant!

Y aller: Tanjong Jara Resort, forfait de 10 jours/7 nuits en pension compléte

avec vols A/R Paris-Terrenganu par Malaysian Airlines, a partir de 2030 €/personne
Tél.: 01 45626262, www.directours.com

HOTELSEZZ Eléments de recherche : HOTEL SEZZ ou HOTEL SEZZ SAINT TROPEZ : Uniquement I'hétel de Saint-Tropez (83), toutes citations
6749078200502/GDF/OTO/2



GRAZIA

48 RUE GUYNEMER
92130 ISSY LES MOULINEAUX - 01 41 33 50 00

24/30 JUIN 11

Hebdomadaire Paris
OJD : 179032

Surface approx. (cm?) : 3640
N° de page : 106-111

LES CANARIES «NO_ELDS»

HOTELSEZZ

6749078200502/GDF/OTO/2

iU

POUR QUI? Celles qui veulent s'offrir une rehab «sans enfants» au bord
d'une piscine, car cette zone est classée «no kids».

ON FAIT QUOI? On pense a soi! Bichonnage dans un spa iiber-luxe de
2500 m?, questionnements métaphysiques (parcours aquatique ou massage
ayurvédique?) et repas diététiques 3 I'excellent japonais Kabuki. Certains soirs,

on ne résiste pas au lichage gastronomique avec les succulentes tapas revisitées

de Martin Berasategui, le seul étoilé Michelin des Canaries. Et tout cela,
dans un cadre splendide. Si on est motivée, on enfile ses baskets pour voir
le plus haut sommet d'Espagne, le mont du Teide, a 3718 m d'altitude, dans
une ambiance lunaire de Sierra Nevada, puis on se perd dans les ruelles

de San Cristdbal de La Laguna, capitale de Tenerife au xvi® siécle, classée au
patrimoine mondial de I'humanité par I'Unesco.

LE DETAIL QUI TUE. La descente en buggy (ou par funiculaire)

a la trés belle crique de sable blanc privée de I'hétel. Lune des seules de ['ile.
Transats, parasols, restaurant de plage... On se croirait au bout du monde &
quatre heures de vol direct depuis Paris. Magique!

Y aller: Abama Resort and Spa, 2 Tenerife, forfait 3 nuits, petits déjeuners inclus,
a partir de 412 €/personne. Tél.: 0034922 126500. Vol Paris-Tenerife A/R par Air
Europa, 4 partir de 267 €. Tél.: 01 42650800, www.aireuropa.fr
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LA CRETE CHICET MYTHOLOGIQUE

POUR QUI? Celles qui veulent bronzer en
bougeant. Bienvenue dans ce village escarpé ot

les petites maisons blanches a la grecque dissimulent

le raffinement exquis d'un 5 étoiles contemporain.

Ici, la plus petite chambre mesure 55 m’ et posséde
son Jacuzzi privé avec vue 2 couper le souffle sur

le golfe de Mirabello, I'un des plus beaux de Gréce.

ON FAIT QUOI? Beaucoup de plage. Entre

planche a

'ouzo au

les cours

ain

deux brasses coulées dans 'eau cristalline bordée
d'oliviers, place aux joies des sports nautiques:

voile, ski nautique, plongée, mais aussi

tennis et randonnée. Tandis que les plus petits et
les ados s'amusent au Domes Kids Club, les parents
arpentent des sentiers de chévres ou savourent de

village d'Elounda 3 2 kilométres. Sans

oublier les ateliers d'initiation au régime crétois et

de cuisine dispensés a I'hGtel.

LE DETAIL QUI TUE. L'immersion, 3

70 kilométres de I3, dans la mythologie. Construit en
2000 avant .-C. et reconstitué par un archéologue
anglais au xix® siécle, le palais coloré de Cnossos, qui

spiré la légende du Minotaure, est une
merveille. Les fresques décrivent des
jeunes femmes légérement vétues qui

ressemblent aux piquantes Parisiennes
zla_ Deal daujourdhui.
: WEILVIP ET Y aller: Domes of Elounda, pour
MANTY 2 personnes, petit déjeuner inclus,
MVEC en Suite Open Plan avec Jacuzzi
g, VINET extérieur. A partir de 367 € la nuit.
DEFRUHS‘ www.temptingplaces.com
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SAINT-TROPEZ DESIGN HYPE

POUR QUI? Les hédonistes en couple
ou entre copines qui veulent disjoncter
en club, paresser au bord de la piscine en
paréo griffé et méditer sur la terrasse

du Sénéquier. Tout cela sans jet lag, mais
avec soleil et cigales.

ON FAIT QUOI? On s'offre une
déconnexion totale dans ce sanctuaire
design aménageé par Christophe Piller,

un des célébres «enfants» de Philippe
Starck, en se reposant dans |'un des
petits mas indépendants dissimulant une
trentaine de chambres a l'esprit
scandinave minimaliste... Difficile de
trouver plus pointu sur la cte, On tente
les différents massages, dont I'« Objectif
Plage», pour préparer sa peau au soleil.
Et on squatte, sous |a tente blanche fagon
gazébo, le vrai spa signé Payot, avec
hammam, Jacuzzi, et bar a champagne
Dom Pérignon (ou l'autre au bord

de la piscine)... Cerise sur la Tropézienne,
un restaurant a 'ombre des pins et

des palmiers et une carte signée Pierre
Gagnaire. Le chef a mijoté quelques
saveurs déroutantes comme les spaghettis
aux aubergines, miel, miso et cédrat.

LE DETAIL QUI TUE. Entourant
chaque habitation, une douche a l'abri
des regards et un petit jardin privé.
Mieux qu'un retour aux sources, c'est
carrément |'Eden.

Y aller: Le[Sezz] route des Salins,
Saint-Tropez. Forfait «Bulle de Délices»:
2 nuits en chambre Cocoon (40 m?),
avec petit déjeuner et diner au Colette
by Pierre Gagnaire a partir de

250 €/personnelfjour. Tél.: 04945531 55,
www.hotelsezz-sainttropez.com

PHOTOS: [UAN SERRAND CORBELLA | MANMUEL ZUBLENA 1010; DR
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POUR QUI? Celles qui aiment la liberté. Dans cet
hétel vintage, chacun se proméne comme il le sent,
en roller, 2 vélo, & moto ou avec un (vrai) boa autour
du cou. Lhétel au mobilier vintage haut en couleur
est situé sur la plage de Venice Beach. Le lieu
d'observation (voire d'expérimentation) idéal de
toutes les folies californiennes, 4 c6té de Santa Monica
Pier, avec son deck en bois en bord de mer, ses
manéges des années 50, ses boutiques excentriques
pour ramener des gadgets kitch A 2 dollars, ses
boutiques de tatouage et ses peintres de street art.
ON FAIT QUOI? Du fitness en plein air comme
une vraie Californienne, des apéros 2 la tequila et
des en-cas 4 base de Mac'n'cheese au lounge High,
sur le toit de I'hétel, avec vue panoramique 4 360°
sur 'océan Pacifique. Et balade en décapotable sur
la route cotigre pour admirer les villas des stars

le long de la plage de Malibu, 2 moins d'une

demi-heure de 13, ou pousser jusqu'a Disneyland.

LE DETAIL QUI TUE. Une lecon
particuliére pour devenir D] avec la
& Scratch D] Academy. Vous vous
s - Deal entrainez toute une soirée avec un pro
g wd et vous rapportez votre compil
: Ns-;oUR'NE perso & |la maison (environ 320 €
5 DES'-‘ENU\TS la séance, A réserver & 'hétel).
5 pOUR QU:NEES Y aller: Erwin Hotel, 2 partir de 200 €
g “Eﬁg.a OT. la nuit (avant réduction),
: EN U

LA CORSE FARNIENTE

POUR QUI? Les mordus de «slow life»
qui n'ont pas vraiment le temps de
pratiquer. Dans ce village de pierres a flanc
de colline, prés de Monticello, on troque
sa sonnerie de portable contre le chant
des grillons. Un refuge idyllique au milieu
des oliviers centenaires et a dix minutes
des criques turquoise de I'lle-Rousse.

ON FAIT QUOI? Bronzette au bord
de la piscine & débordement, siestes, lecture
dans un hamac avec vue sur la chaine

de montagnes et rencontre avec les artisans
locaux qui ont redonné vie a ces anciennes
fermes: Antoine le menuisier, Francois le
ferronnier d'art, Marie la virtuose du métal
sculpté, Marouf le tailleur de pierre.

LE DETAIL QUI TUE. Le verre de
I'amitié au coucher du soleil avec Thierry
et Valérie qui expliquent avec une gentillesse
communicative comment ils ont redonné
vie a ces cabanes de bergers devenues
chambres d'hétes ultracontemporaines.
Y alller: Hotel Piattatella, 2 Monticello,

a partr de 150 € la chambre avec petit
déjeuner, 4 20 minutes de laéroport de Calvi.
Tél.: 0495600700, www.apiattatella.com

HOTELSEZZ Eléments de recherche : HOTEL SEZZ ou HOTEL SEZZ SAINT TROPEZ : Uniquement I'hétel de Saint-Tropez (83), toutes citations
6749078200502/GDF/OTO/2



GRAZIA 24/30 JUIN 11
48 RUE GUYNEMER Hebdomadaire Paris
92130 ISSY LES MOULINEAUX - 01 41 33 50 00 OJD : 179032

Surface approx. (cm?) : 3640
N° de page : 106-111

Page 6/6

L'ILE MAURICE : ZEN ATTITUDE

POUR QUI? Les amoureux qui veulent &tre seuls au monde en plein mois d'aoiit.
L'fle Maurice est un lieu paradisiaque qui devient un bon plan en été: la température
minimum est de 25 °C, la mer reste aussi chaude que dans sa baignoire, les plages sont
moins fréquentées et les prix plus doux.

ON FAIT QUOI? On ouvre ses chakras dans ce superbe hdtel aménagé suivant

les préceptes du feng shui. Cette philosophie chinoise a pour but de retrouver son
harmonie intérieure. De quoi devenir zen en flirtant dans ces petits batiments aux toits
de chaume nichés dans un parc de frangipaniers. Toutes les chambres — 48 m? minimum —
ont vue sur la mer. A L'Abalone, sous des paillotes, on savoure des déjeuners légers

les pieds dans ['eau. Le soir, on dine gastronomique au Karma House, pile face au lagon.
Enfin, le Thalaspa Qi — comme le souffle sacré — mi-spa mi-thalasso, reste un hymne

au bien-étre ying et yan, dans un décor balinais irréprochable.

LE DETAIL QUI TUE. Le filet de mahi-mahi au curry rouge et le déme POUR QUI? Les workaholics qui

de chocolat guarana a |'essence de truffe qui laissent sans voix. veulent profiter, en sept jours chrono, de

Y aller: Hotel Legends 4 I'ile Maurice, avec vol Paris-Maurice A/R, séjour en chambre leurs enfants, de leur couple et de la vie!

supérieure double pour 7 nuits en demi-pension, 4 partir de | 597 €/personne en juillet- ON FAIT QUOI? Un plein de souvenir

aolit avec Tropicalement Vétre. Tél.: 01 43709955, www.naiade.com familial au coeur des Alpes dans le cadre
somptueux d'un palace construit en

1905 et dédié au roi Edouard VII. British
et chaleureux. Entiérement restauré
ET AUSSI tout en gardant le cachet de chambres
LES PIEDS DANS L'EAU AU LE SAINT-TROPEZ DE BULGAR!E montagnardes cosy. Remise en forme
SENEGAL WUne f i s pla 1 bord d dans l'un des deux spas,

: intensif dans l'une des cinq piscines

du lieu mais aussi virées en randonnée,
VTT, parapente, rafting, tennis et méme
golf sur l'un des plus beaux parcours
qui accueille I'Evian Masters du 21 au
24 juillet. What else?

LE DETAIL QUI TUE. Dans le cadre
des fresques Belle Epoque du restaurant
Edouard VI, Michel Lentz réinvente les
produits régionaux version light.

Y aller: Hétel Royal & Evian.

Forfait pour 4 pers., 2 adultes et 2 enfants,
6 jours et 4 nuits & partir de 1960 €.
sgedouin.com mmdmmm
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